
Приложение №1 к образовательной программе дошкольного образования  

МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №2 
 поселка Маслова Пристань» 

 

Расписание занятий в МБДОУ «Детский сад общеразвивающего вида №2 поселка Маслова Пристань» 

на 2023 - 2024 учебный год 
 

 Группы общеразвивающей направленности 

 ПЕРВАЯ МЛАДШАЯ  ГРУППА ВТОРАЯ  МЛАДШАЯ  ГРУППА   СРЕДНЯЯ ГРУППА 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Музыка 

Рисование  

9.15-9.30 

9.40-9.55 

Музыка 

Ознакомление с 

окружающим 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

Физкультура 

Лепка/Аппликация 

 

В
т
о
р

н
и

к
 9.00-9.10 

9.20-9.30 

Физкультура 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

 

9.15-9.30 

9.40-9.55 

Физкультура 

Математическое развитие 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

10.05-10.25 

Музыка 

- 

Математическое развитие 

С
р

ед
а

 9.00-9.10 

9.20-9.30 

Музыка 

Ребенок и окружающий 

мир 

 

9.15-9.30 

9.40-9.55 

Музыка 

Развитие речи 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

Физкультура 

Развитие речи 

 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Физкультура 

Развитие речи. 

Художественная 

литература. 

 

9.15-9.30 

9.40-9.55 

Физкультура 

Лепка/Аппликация 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

 

Музыка 

Ознакомление с 

окружающим 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Физкультура 

Лепка/Конструирование 

9.15-9.30 

9.40-9.55 

Физкультура на улице 

Рисование 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

10.05-10.25 

Рисование 

- 

Физкультура на улице 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки 20 мин. 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки 30 мин. 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки 40 мин. 



 Группы комбинированной направленности 

 СТАРШАЯ ГРУППА   ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА 
П

о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Занятие с педагогом-психологом 

Физкультура на улице 

8.50-9.20 

9.30-10.00 

10.10-10.40 

Рисование 

Математическое развитие 

Физкультура  

15.45-16.10 Рисование   

В
т
о

р
н

и
к

 9.00-9.25 

9.35-10.00 

Развитие речи 

Музыка 

8.50-9.20 

9.30-10.00 

10.10-10.40 

Лепка/Аппликация  

Развитие речи 

Музыка 

15.45-16.10 Ознакомление с окружающим   

С
р

е
д

а
 9.00-9.25 

9.35-10.00 

Математическое развитие 

Физкультура 

8.50-9.20 

9.30-10.00 

10.10-10.40 

Рисование  

Математическое развитие 

Физкультура на улице 

Ч
е
т
в

е
р

г 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Развитие речи 

Музыка 

8.50-9.20 

9.30-10.00 

10.10-10.40 

Развитие речи 

Занятие с учителем-логопедом 

Физкультура 

 

15.45-16.10 Аппликация/Лепка   

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Занятие с учителем-логопедом 

Физкультура 

8.50-9.20 

9.30-10.00 

10.10-10.40 

Музыка  

Занятие с педагогом-психологом 

Ознакомление с окружающим 
 Продолжительность дневной суммарной образовательной 

нагрузки 50 мин или 75 при организации 1 занятия  

после дневного сна 

Продолжительность дневной суммарной образовательной  

нагрузки 90 мин. 
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